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地域の福祉・支援の状況

障がい者 就労支援の現場において

手帳未取得のまま進学し、就活や一般就労でうまくいかず困難を経験。自己評価が低下
したりうつ病等の二次障がいを負った末に、支援につながるケースがみられる。

（背景）
〇進学率の上昇
→R5度大阪の学校統計より
中学校卒業後の高等学校等進学率は98.5％。
高等学校卒業後の大学等進学率は67.6％（過去最高）、専修学校（専門課程）
進学率は14.1％、就職者の割合は8.4％（過去最低）。

→文部科学省の調査によれば、中学校3年生のうち発達障がい等困難のある生徒の割合
は2.9％、そのうち75.7％が高等学校に進学予定（H21年）。

〇守口市・門真市の地域性

→守口市・門真市とも、知的障がい・精神障がいのある方の人口割合が高い。
知的：守口市1.27％・門真市1.32％・全国0.97％
精神：守口市1.32％・門真市1.53％・全国1.01％
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中には、過去に周囲から指摘されていたり、
放課後等デイサービスを利用していたケースも．．．

しかし．．．

周囲で気付きがあっても、学校卒業後支援や見守りが途切れ、結果当事者が
苦労する期間を、どうすれば少しでも減らせるのか？？？

当事者、保護者のインタビューや先生との連携事例をご紹介しながら、
私たちに何ができるか、皆様と一緒に考える機会となれば幸いです。

4

エル・フェスタ

in 北河内西

１
．
地
域
の
福
祉
・
支
援
の
状
況



当事者インタビュー

Case１．Aさん

〇障がい：ADHD

〇現在のお仕事：ドラッグストアでの品出し
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【学生時代の困りごと】
・算数の理解が難しかった。 マンツーマンで教えてもらうとわかりやすかった。
・女友達を怒らせてしまうことがあった。 具体的に言われて失礼だったと気づいた。

【障がいの気づきと手帳取得のきっかけ】
・中学時に診断されたが、手帳は取得せず。一般雇用での就労でうまくいかず手帳取得。

【支援機関につながるきっかけ】
・障がい福祉課→わーくぷらす→JSN

【訓練で取り組んだこと】
・仕事の適正把握
・支援者への相談
・質問の仕方 ・苦手意識の克服

【学生時代に】
・自分から発信するのはハードルが高い。

他の生徒に知られずに相談できる場やツールがあればよかった。

Aさん まとめ
エル・フェスタ
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Case２．Bさん

〇障がい：知的障がい

〇現在のお仕事：お菓子屋さんでの製造・販売
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Bさん まとめ

【学生時代の困りごと】
・集団に溶け込めず孤立。
・授業中寝てしまい授業についていけず。

【障がいの気づきと手帳取得のきっかけ】
・20歳頃母がADHDを疑い受診。知的障がいと診断され受け入れられなかったが、
一般雇用での就労がうまくいかず母の勧めで手帳取得。

【支援機関につながるきっかけ】
・医療機関→わーくぷらす→JSN

【訓練で取り組んだこと】
・質問のタイミングをつかむ。
・分からないことをそのままにしない。
・人との適切な距離をはかる。

【学生時代に】
・声かけしてくれ、相談できる人がいればよかった。
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Case3．Cさん

〇障がい：知的障がい・発達障がい

〇現在のお仕事：会社内の清掃（特例子会社）
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Cさん まとめ

【学生時代の困りごと】
・中学から勉強についていけなかった。怒られるかもと思い先生に言えなかった。
・いじめがあったが、友達のサポートで先生に相談できた。先生は注意してくれた。

【障がいの気づきと手帳取得のきっかけ】
・大学卒業時、母親から障がいがあることを聞いた。
・母親から手帳取得した方が働きやすくなるのでは？と言われて。

【支援機関につながるきっかけ】
・親→わーくぷらす→JSN

【訓練で取り組んだこと】
・規則正しい生活
・仕事の適正把握
・傷ついた時の対処法

【学生時代に】
・悩みや困りごとについてもっと相談できるとよかった。
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就労で求められる力
～発達に特性のある方が安定して働くためには～

キーセンテンスを入力してください。

簡単な説明ですを入れます。簡単な説明をお願いします。簡単な説明をお願いします。

就労で求められる力

学校と就労場面で困るポイントは共通して

いるが、仕事として求められた時に見過ご

せなくなる。

【就労で求められる力】
◯職種や環境の適性把握
◯質問や相談など自己発信する力
◯体調や勤怠の安定 など...

受容

障がい発覚時は受け入れられないことも多

いが、周囲の理解が得られ受け入れられる

と本人の受容も進む。

就労に必要な課題に取り組める場や、相談できる場が地域にある。

ご本人が受け入れられ、相談できる
場が必要

当事者インタビューより
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４ 教育・福祉の連携を目指して

Case4．Dさん

〇障がい：知的障がい・発達障がい

〇現在のお仕事：製造業の出荷作業
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①職場の状況 ②保護者インタビュー ③先生インタビュー



自分のペ
ースを視
覚で確認
できる

マニュア
ルがある
ので安心
できる

特性に配慮した職場での取り組み

生産管理課
Eさん

生産管理課
Fさん
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障害者雇用の現場における取り組み

Dさんの職場インタビューより



卒業後の安心のために．．．

本人が困った時に相談できる場があると安心！

保護者・先生インタビューより
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・親亡き後の心配。

・中学卒業後一般校を選択する
と、情報が入らなくなった。

・卒業後の心配。一人では
困るのではないか...

・立場によって動ける範囲
が違う。

保護者 先生

気になる生徒やその保護者に、必要に応じて支援機関やサービ
スについての情報提供や連携を！
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支援機関紹介
障害者就業・生活支援センター１

市役所（障がい福祉課）２

３

４

ハローワーク（専門援助部門）

５

府立支援学校

６

06

７

８
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相談支援事業所

就労継続支援A型事業所

就労移行支援事業所

就労継続支援B型事業所



障害者就業・生活支援センター
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障がい福祉サービス
障がい福祉サービスとは、障がいや難病のある

児、者に対し、障害者総合支援法、児童福祉法

に基づくサービスの総称である。

障がい者（18歳以上）のサービスには、大きく

分けて障がい支援区分を取得しないと利用でき

ない①介護給付と取得せずとも、利用できる②

訓練等給付がある。障がいサービスを利用して

いる方は③計画相談支援給付費を利用し、“計

画相談員”と呼ばれる「相談支援専門員」が支

援をしている場合がある。
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自立支援給付

①介護給付
・居宅介護
（ヘルパー）
・同行援護
・行動援護
・短期入所
（ショートスティ）

・生活介護
（デイサービス）

など

②訓練等給付
・自立訓練
・就労移行支援
・就労継続支援

（A型、B型）
・就労定着支援
・共同生活援助
（グループホーム）

・自立生活援助

③計画相談支援給付費

※自立支援給付の一部抜粋

市役所
（障がい福祉課）
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相談支援事業所
エル・フェスタ
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就労移行支援事業所

04

通所型の障がい福祉サービス

就労を希望する65歳未満の障がいのある方で、

通常の事業所に雇用されることが可能と見込ま

れる方に、生活活動・職場体験等の就労に必要

な知識及び能力の向上のために必要な訓練、求

職活動に関する支援、適任に応じた職場の開拓、

就職後における職場への定着のために必要な支

援を行う事業所です。

利用期間は原則として２年間です。

★通所・訓練を通して生活リズムの安定・仕事に

耐え得る体力をつける。

★通所実績は、就活において大きな強みになる。

★資格勉強、カウンセリング、グループワーク、

企業実習など様々な事が可能。

★ご本人の所感と、支援スタッフや企業からの評価

をすり合わせながら適した就労の形を探っていく。

★就職活動のスタートから内定、その後の安定までを

フォローすることが出来る。
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クローバー

アスク京橋オフィス

うぃず守口

ＪＳＮ門真 ぷらす守口
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就労継続支援
A型事業所
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障害者総合支援法にもとづいた福祉

サービスの1つで、障がいや難病が

ある人が、雇用契約を結んだ上で一

定の支援がある職場で働くことがで

きるものです。事業所内での生産活

動及び事業所外での就労などを通じ

て利用者が一般企業に就職するため

に必要な知識と能力を身につける支

援を行っています。

スカッツ ぴあテラス

もりもり事業所 グローアップ
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就労継続支援
B型事業所

障がいや難病等があり、一般企業で働く

ことに難しさを感じる方に、生活面等の

支援も行いながら、働く場所や訓練の機

会を提供する障がい福祉サービスのひと

つです。雇用契約を結ばないため、支払

われる工賃は最低賃金より低い場合がほ

とんどですが、体調や特性に合わせた時

間や内容で働くことができます。作業内

容は各事業所によって様々です。医師の

診断等により、障がい者手帳がなくても

利用できることがあります。04
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アイ・i ソラール

すみれカンパニーsmile

サニーデイまんまる

くらし工房 21



ハローワーク
（専門援助部門）
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ハローワークとは、仕事をお探し

の方や求人事業主の方に対して、

さまざまなサービスを無償で提供

する、厚生労働省が運営する総合的

雇用サービス機関です。

「障がいのある方の職業相談窓口」

では、障がいに理解のある専門の

スタッフが、就職から職場定着まで

一貫したきめ細かい支援を実施して

います。

【支援メニュー】

・職業相談、求人情報の提供、応募書類の作成支援、面接指導を

行います。

・必要に応じ、障がいの特性に応じた職業訓練や、専門機関による

職業評価をご案内します。
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府立支援学校

③企業へ複数回実習に行き就労に向けてのスキルの獲得や課題の克服に取り組みます。

⑤ステップアップしながら企業就労をめざします。

⑥自分の可能性を伸ばし、生き生きと過ごせる進路を選んでいきます。
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障がいや特別な教育的ニーズを

持つ児童・生徒が通う学校。

小・中学部では生活面の自立に

向けた取り組み①を、高等部か

らは各教科の学習に加え、作業

や校内実習をおこない「働く

力」を身につけていきます②③。

卒業後は企業就労だけでなく訓

練校、就労系の福祉サービスの

利用など個々の力を高めていく

様々な進路先があります④⑤⑥。

また、より職業教育に重点を置

いたカリキュラムを実施してい

る高等支援学校もあります。

① ②

③
④

⑤ ⑥

大阪府教育委員会HP⇒

各種学校の案内があります。
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府立支援学校のセンター的機能
府立支援学校では、地域の

小・中学校等＊からの支援教

育に関する様々な相談に応え

情報提供を行っています。

子どもたちが在籍する小・中

学校等で、一人ひとりの教育

的ニーズに応じた適切な指導

や支援を受けながら、誰もが

安心して学ぶことができるよ

う校内体制づくりを支援しま

す。

＊小・中学校等とは、小学校、

中学校の他、幼稚園、保育所、

認定こども園、高等学校を含

みます。



ありがとうございました。

■ご質問やご相談はこちらまで。

個別にご連絡させていただきます。

エル・フェスタ
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■こちらの資料および別冊子『就労と自立の

ための福祉の支援について』のダウンロード

はこちらから。
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