
就労セミナー＆面接体験会
（ 面 接 ２ 択 ク イ ズ ）

しゅうろう めんせつたいけんかい

令和8年1月26日 守口門真商工会議所2階会議室



Ｑ１ 面接で応募企業の
ことをなんと言う

面接2択クイズ

めんせつ おうぼきぎょう

Ａ

御社
おんしゃ

Ｂ

貴社
きしゃ

めんせつ たく



正解

Ａ

御社
おんしゃ

せいかい



正解

面接で応募企業を指す時は「御社」を
使います。

応募書類やメールなど書き言葉では

「貴社」を使い、異なるので注意。
ちなみに、今勤めている会社のことは

「現職」「現在の勤め先」と言います

Ａ 御社
おんしゃ

おんしゃ

おうぼしょるい ことば

きしゃ

げんしょく げんざい つと さき

ちゅういこと

つと

おうぼきぎょう さ ときめんせつ

つか

かいしゃ

せいかい



Ｑ２ 面接の服装で大事
なのは？

面接2択クイズ

めんせつ ふくそう だいじ

Ｂ

シワや汚れが
なく

清潔感がある

よご

せいけつかん

Ａ

スーツなら

何でもＯＫ
なん



正解

Ａ

御社

Ｂ

シワや汚れがなく

清潔感がある

よご

せいけつかん

せいかい



正解

大切なのは「面接官からどう見え
るか」ということ。
スーツでも清潔感がないものや
サイズが合っていないものでは
だらしなく見えてしまいます。

Ｂ シワや汚れがなく清潔感がある
よご せいけつかん

めんせつかん

せいかい

たいせつ



Ｑ３ 面接先の会社に着く
のは何分前がベスト？

面接2択クイズ

なんぷんまえ

めんせつさき かいしゃ つ

Ａ

１５分前
ふんまえ

Ｂ

開始時間
ぴったり

かいしじかん



正解

Ａ

１５分前
ふんまえ

せいかい



正解

エレベーターが混雑していたり受付に

時間が掛かる可能性もあるので、会社

の入り口には１５分前到着がベスト。

遅刻は論外ですが、早すぎる到着も相

手の都合を考えていないと思われてし

まうので注意が必要です。

ふんまえ

Ａ １５分前
ふんまえ

こんざつ うけつけ

かのうせいか

とうちゃく

ふんまえ

ちこく ろんがい

とうちゃく

つごう

ちゅうい ひつよう

おも

あい

て かん

せいかい

じかん



Ｑ４ 面接にどう頑張っても間に

合わなそうな時は？

面接2択クイズ

めんせつ がんば ま

あ とき

Ｂ

まずは面接

担当者に電話
する

めんせつ

たんとうしゃ でんわ

Ａ

ともかく全力

で走る

ぜんりょく

はし



正解

Ａ

御社

Ｂ

まずは面接担当者

に電話する

めんせつたんとうしゃ

でんわ

せいかい



正解

１分でも遅れそうな場合は必ず事

前に電話連絡を。「遅刻に対する

お詫び・理由・到着予定時間」を

伝え、到着が遅れても予定どおり
面接を行ってもらえるか担当者に

確認しましょう。

B 担当者に電話
たんとうしゃ でんわ

ふん おく ばあい かなら じ

ぜん ちこく

わ りゆう

でんわれんらく

とうちゃくよていじかん

とうちゃく おく よてい

かくにん

せいかい



Ｑ５ 受付では何と言って
取り次ぎをお願いする？

面接2択クイズ

Ａ

あの～、面接
に来たんです
けど……

Ｂ

○時より△△
様に面接を
お願いしてい
るＸＸです

うけつけ なん い

と つ ねが

たく



正解

Ａ

御社

Ｂ

○時より△△様に面接
をお願いしているＸＸ

です

じ さま めんせつ

ねが

せいかい



正解

受付でのビジネスマナーもチェッ

クされています。担当者名と訪問

目的をハキハキと伝えましょう。

なお、受付をする前に身だしなみ
のチェックをし、スマートフォン

の電源を切りましょう。

B ○時より△△様に面接を…。
じ さま めんせつ

うけつけ

ほうもん

でんげん

うけつけ

もくてき

せいかい



Ｑ６ 入室する時は？

面接2択クイズ

にゅうしつ とき

Ａ

ドアを閉めてから

向き直ってあいさつ
する

し

なおむ

Ｂ

ドアを閉めなが
らあいさつする

し



正解

Ａ

ドアを閉めてから向
き直ってあいさつする

し む

なお

せいかい



正解

ドアを閉めながらあいさつすると流れ

作業のようなルーズな印象になってし
まいます。ドアを閉めてからあらため

て向き直って姿勢良く立ち、相手の目

を見て元気良くあいさつしましょう。

Ａ ドアを閉めてから向き直ってあいさつする
し む なお

し なが

さぎょう いんしょう

しせい よ あいて

げんき よ

む なお

せいかい



Ｑ７ 面接中の鞄（かばん）
は、どこに置く？

面接2択クイズ

めせつちゅう

お

Ｂ

足元
あしもと

Ａ

ひざの上
うえ



正解

B

足元
あしもと

せいかい



正解

特に指示がない場合は足元の床に置き
ます。
椅子の背もたれや空いている椅子を勝

手に荷物置きにするのはNG。

置いた鞄が床に倒れないよう、自立す
る鞄を持っていくと良いでしょう。

B 足元
あしもと

し じ ばあい あしもと ゆか お

い す い すあ

にもつ お

じりつたおたおお

せいかい



Ｑ８ 面接官に履歴書を
渡すときは？

面接2択クイズ

めんせつかん りれきしょ

わた

Ａ

封筒から出
して渡す

ふうとう

Ｂ

封筒に入れ
たまま渡す

ふうとう



正解

Ａ

封筒から出
して渡す

ふうとう だ

わた

せいかい



正解

履歴書を封筒から出して、相手から見
て上下が正しくなる向きで渡します。

また、黙って渡すのではなく「履歴書
です。

よろしくお願いいたします」と一言添
えて渡しましょう。

Ａ 封筒から出して渡す
ふうとう だ わた

りれきしょ

りれきしょ

ふうとう

だま

ねが

あいて

わた

ひとこと そ

せいかい



Ｑ９ 「自己紹介をしてくだ
さい」と言われたら？

面接2択クイズ

じこしょうかい

Ａ

己のすべて
を伝えきる

おのれ

つた

Ｂ

１分くらいに
まとめて伝え

る つた

ぷん



正解

B

１分くらいにま
とめて伝える

ぷん

せいかい



正解

詳細な経歴は面接の中で伝えていけば

いいので、氏名・経歴・志望動機を1分
くらいの長さで伝えましょう。

内容だけでなく話し方もチェックされ

ているので、表情、話すスピードにも

気を付けて！

B １分くらいにまとめて伝える
ぷん つた

しょうさい けいれき

しめい けいれき しぼうどうき

ないよう

ひょうじょう はな

つ

せいかい



Ｑ１０ 面接官とのやりとり
で大切なのは？

面接2択クイズ

めんせつかん

たいせつ

Ｂ

会話のキャ
ッチボール

かいわ
Ａ

練習したとお
りに話すこと

れんしゅう

はな



正解

B

会話のキャッチ
ボール

かいわ

せいかい



正解

面接では「コミュニケーション力」も
問われます。

自分が話したいことを一方的に話すの
ではなく、聞かれたことに分かりやす

く答える、相手の話を最後まで聞く、

適度に相づちを打つなども意識しまし
ょう。

B 会話のキャッチボール
かいわ

いっぽうてき はな

あいて さいご

てきど あい いしき

せいかい



Ｑ１１ アピールポイントと
してふさわしいのは？

面接2択クイズ

Ａ

応募職種で
生かせる強み

おうぼしょくしゅ

い つよ

B

趣味・特技
しゅみ とくぎ



正解

Ａ

応募職種で生
かせる強み

おうぼしょくしゅ い

つよ

せいかい



正解

どんなに優れた経験やスキルでも、

応募職種で生かせるものでなければ

意味がありません。

企業がどんな人材を求めているのかを

事前にチェックし、当てはまる強みを

選んでアピールしましょう。

Ａ 応募職種で生かせる強み
おうぼしょくしゅ い つよ

けいけん

おうぼしょくしゅ

すぐ

い み

きぎょう

じぜん

じんざい

えら

あ つよ

せいかい



Ｑ１２ 退職理由としてふ
さわしいのは？

面接2択クイズ

たいしょくりゆう

Ａ

やりたい仕事
があるため

しごと
Ｂ

前職が合わ
なかったから

ぜんしょく あ



正解

Ａ

やりたい仕事が
あるため

しごと

せいかい



正解

面接官は退職理由を通して自社に適応

できるか、ストレス耐性があるかを知
ろうとしています。

「～が嫌だから辞めた」ではなく「～

を実現したいから辞めた」とポジティ

ブな退職であることを伝えましょう。

Ａ やりたい仕事があるため
しごと

めんせつかん たいしょくりゆう とお じしゃ てきおう

や

たいしょく

じつげん

いや

や

たいせい

せいかい



Ｑ１３ 志望動機として
ふさわしいのは？

面接2択クイズ

しぼうどうき

Ａ

給料や

待遇が良い

きゅうりょう

たいぐう い

Ｂ

経験を生かして

挑戦したいこと
がある

いけいけん

ちょうせん



正解

B

経験を生かして
挑戦したいこと

がある

いけいけん

ちょうせん

せいかい



正解

「どんな経験を生かしてどんな仕事を
やりたいのか、なぜその会社でなくて
はダメなのか」が伝わらないと、面接

官は採用するメリットを感じません。

給料や待遇よりも仕事内容にかかわる

志望動機を伝えましょう。

B 経験を生かして挑戦したいことがある
けいけん い

けいけん

ちょうせん

しごと

かんさいよう

たいぐう しごとないようきゅうりょう

しぼうどうき つた

い

つた

せいかい



Ｑ１４ 短所を聞かれたら

「ありません」と答えるのOK？

面接2択クイズ

Ａ

OK

Ｂ

NG

たんしょ

こた

き



正解

B

NG

せいかい



正解

「短所がない」という回答は「自分を

客観視できていないのでは？」と思わ

れてしまいます。課題に向き合う姿勢

があるかをチェックする質問なので、

「短所をどのようにカバーしているか
」をセットで伝えましょう。

B NG

たんしょ かいとう

きゃっかんし

じぶん

かだい しせい

しつもん

たんしょ

おも

せいかい



Ｑ１５ 面接官に「何か質問はあ

りますか？」と聞かれたら？

面接2択クイズ

めんせつかん なに しつもん

き

Ａ

「特にありま
せん」と言っ
てもいい

とく

Ｂ

なんでもい

いから質問し
た方がいい

しつもん



正解

Ａ

特にありません
と言ってもいい

とく

せいかい



正解

無理に質問する必要はありません。

「十分ご説明いただきましたので質問
はございません。お話を聞いてますま

す御社へ入社したい気持ちが高まりま

した」と意欲が伝わる言葉を添えると
なお良いでしょう。

A 「特にありません」と言ってもいい
とく

むり しつもん ひつよう

せつめいじゅうぶん しつもん

おんしゃ にゅうしゃ きもち

ことばいよく そつた

せいかい



Ｑ１６ 他に応募している
企業を聞かれたら？

面接2択クイズ

ほか おうぼ

ききぎょう

Ａ

嘘でも御社
しか受けて
おりません

うそ おんしゃ

Ｂ

何社か受けて
いますが御社

が第一志望で
す

なんしゃ

だいいちしぼう



正解

御社

Ｂ

何社か受けていますが

御社が第一志望です

なんしゃ

だいいちしぼう

せいかい

う

おんしゃ



正解

「御社しか受けていない」と回答する

ことは入社意欲のアピールにはなりま

せん。面接官は「内定を出した場合入
社してくれるか」を知りたいので、

複数受けていても「第一志望であるこ

と」を必ず伝えましょう。

B 何社か受けていますが御
社が第一希望です

なんしゃ

だいいちしぼう

おんしゃ かいとう

にゅうしゃいよく

めんせつかん ないてい

だいいちしぼうふくすうう

ばあい

せいかい



これからの就活に

ご活用いただければ

幸いです
さいわ

しゅうかつ

かつよう

つか
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